
 

VÅRD- OCH OMSORGSKONTORET 

 

 

  
 

Öppettider: Må-fr kl. 09:00-15:30 

Lördag-Söndag 9.00-13.00, vissa lördagar öppnar vi 10.30, se program 

Lunchservering: Förbeställ dagen före, pris 77 kr (13kr dessert) 

  Telefon: 011-15 25 42      Adress: Norralundsgatan 7, Haga 
 

 Förmiddag Eftermiddag 

Onsdag 

1 

Träffpunkten öppnar kl. 10:30 på 
grund av kvällsöppet 

13:30 Bingo i stora salen, endast kontanter! 
17-19 Kvällsöppet! Spelkväll med kaffe/macka 
25:- Anmälan till Träffpunkten 
 

Torsdag 

2 

10:30 Vi spelar skip-bo 13:30 Sittande gymnastik i stora salen, rörelser 

till härlig musik.  

Fredag 

3 

10-12 Pingisherrar 13:30 Fredagsfika med något gott 

Lördag 

4 

Träffpunkten öppnar kl.10:30 Träffpunkten stänger kl.13:00 

Söndag 

5 

10:30 Skip-bo, korsord och 
gemensam fika 

Träffpunkten stänger kl.13:00 

Måndag 

6 

10:30 Högläsning med Gun 
12:30 Pingistjejer 

13:00 Sy & sticka 

13:30 Kortbingo 

Tisdag 

7 

10-12 Pingisherrar 13:30 Egna aktiviteter 

Onsdag 

8 

Personal på plats 11:00 pga möte 13:30 Bingo i stora salen, endast kontanter! 
 

Torsdag 

9 

10:30 Vi spelar skip-bo Träffpunkten stänger kl.13:00 

Fredag 

10 

10-12 Pingisherrar 13:30 God fredagsfika  

Lördag 

11 

10:00 Melodikryss, korsord och 
fika 

Träffpunkten stänger kl.13:00 

Träffpunkt Norralundsgatan 7 
 Maj 2024 
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Söndag 

12 

10:30 Skip-bo och gemensam fika Träffpunkten stänger kl.13:00 

Måndag 

13 

10:30 Högläsning med Gun 
12:30 Pingistjejer 

13:00 Sy & sticka 

13:30 Kortbingo 

Tisdag 

14 

10-12 Pingisherrar 13:30 - 15:00 Seniorshopen visar sin 
klädkollektion i stora salen. Försäljning av 
kläder! Katrin från Seniorshopen hälsar alla 
välkomna! 

Onsdag 

15 

10:30 Egna aktiviteter 13:30 Bingo i stora salen, endast kontanter! 
 

Torsdag 

16 

10:30 Vi spelar skip-bo 13:30 Sittande gymnastik i stora salen, rörelser 

till härlig musik.  

Fredag 

17 

10-12 Pingisherrar 13:30 Fredagsfika med nåt gott 

Lördag 

18 

10:00 Melodikrysset, korsord och 
fika 

Träffpunkten stänger kl.13:00 

Söndag 

19 

10:30 Skip-bo, korsord och fika Träffpunkten stänger kl.13:00 

Måndag 

20 

10:30 Högläsning med Gun 
12:30 Pingistjejer 

13:00 Sy & sticka 
13:30 Kortbingo 

Tisdag 

21 

10-12 Pingisherrar 13:30 Nutidskryss och gemensam fika 

Onsdag 

22 

Endast lunchservering denna dag Träffpunkten stänger kl.13:00 
Bingon inställd!! 

Torsdag 

23 

10:30 Vi spelar skip-bo 13:30 Sittande gymnastik i stora salen, rörelser 

till härlig musik.  

Fredag 

24 

10-12 Pingisherrar 13.30 Fredagsfika med något gott 

Lördag 

25 

Träffpunkten öppnar kl. 10:30 Träffpunkten stänger kl.13:00 

Söndag 

26 

10:30 Vi löser korsord och fikar 
tillsammans 

Träffpunkten stänger kl.13:00 

Måndag 

27 

10:30 Högläsning med Gun 
12:30 Pingistjejer 

13:00 Sy & sticka 
13:30 Kortbingo 
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Tisdag 

28 

10-12 Pingisherrar 13:30 Lotti från Strandvägens Begravningsbyrå 

berättar om sin verksamhet, gemensam fika 

Onsdag 

29 

10:30 Egna aktiviteter 13:30 Bingo i stora salen, endast kontanter! 
Kvällsöppet 17-19, musikunderhållning med 
Allan Bergsten med vickning & dryck 70kr. 

Sista anmälningsdag 24/5 

Torsdag 

30 

10:30 Vi spelar skip-bo 13:30 Sittande gymnastik i stora salen, rörelser 

till härlig musik.  

Fredag 

31 

10-12 Pingisherrar 13:30 Fredagsfika med nått´ gott 

 

Vi reserverar oss för eventuella ändringar i programmet. Varmt 
välkommen! 
 

 


