Traffpunkt Sodra torget 10

Maj 2024

Oppettider: 9-15.30
Fika: ja

Telefon: 011-156376
Adress: Sodratorget 10

Formiddag Eftermiddag
Onsdag Stangt
1
Torsdag |10.30 Linedance 13.30 Bingo
2
Fredag 10.00 Gymnastik med Renate 12.00 Fredagsmys med Mona som lagar Chile
3 con Carne. 75:- Anmalan senast 26/4 max 21 st
Mandag |10.00 Sittande gymnastik 13-16 Telefonkurs i samarbete med
6 9-12 Telefonkurs i samarbete med |Studieférbundet VVuxenskolan.
Studieférbundet vuxenskolan. Iphone. Anmal dig till kursen pa traffpunkten.
Android anmal dig till Kursen innehaller 6 tillfallen.
Traffpunkten, kursen ar 6 tillfallen. |8-10 deltagare
8-10 deltagare
Tisdag 13.30 Carina Perenkranz underhaller med skratt
7 0 sang
Onsdag Oppnar 10.45 idag pga mote 13.30 Solrosorna kommer med sang o musik
8
Torsdag Sténgt
9
Fredag 10.00 Gymnastik med Renate 12.00 Fredagsmys. Vi bestéller rakmacka 75:-
10 Bodil hamtar. Betalning till henne. Bestéll senast
3 maj
Mandag |10.00 Sittande gymnastik 13.30 Andakt med St Johannes kyrka
13 0-12 Fortsattning telefonkurs 13-16 Fortséttning Iphone kurs, i samarbete med

Android, i samarbete med

Studieforbundet VVuxenskolan.

Studieforbundet Vuxenskolan.
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Tisdag 13.30 Budget och skuldradgivning kommer och
14 informerar om deras arbete. Bra info &ven om
man inte har problem med sin ekonomi
Onsdag 13.30 Korthingo
15
Torsdag |10.30 Linedance 13.30-14.30 Sophia Jarl kommer pa besok.
16 Passa pa att komma och stalla fragor
Fredag 10.00 Avslutning gymnastik med |12.00 Fredagsmys: Iréne Elsadotter lagar Indisk
17 Renate mat, Chicken masala, Bryani,Raita, och
kulfi=dessert=glass 100:- Anmaélan senast 10
maj. Max 21 st
Hon visar dven bilder fran Indien
Mandag |10.00 Sittande gymnastik 13.00 Bowling
20 9-12 Fortsattning telefonkurs 13-16 Fortsattning Iphone kurs, i samarbete med
Android, i samarbete med Studieforbundet VVuxenskolan.
Studieforbundet VVuxenskolan.
Tisdag 13.30 Skipbo
21
Onsdag 13.30 Yatzy eller annat spel
22
Torsdag |10.30 Linedance 13.30 Bingo
23
Fredag 12.00 Fredagsmys: Bodil och I-M lagar
24 kasslergratang 75:-
Max 21 st anmalan senast17 maj
Mandag |10.00 Sittande gymnastik
27 9-12 Fortsattning telefonkurs 13-16 Fortsattning Iphone kurs, i samarbete med
Android, i samarbete med Studieforbundet Vuxenskolan.
Studieforbundet VVuxenskolan.
Tisdag 13.30 Kortbingo
28
Onsdag Resa till Moon. Mer info kommer. Begrénsat
29 antal platser. Ev stdngt denna dag
Torsdag |10.30 Linedance 13.30 Bingo
30
Fredag 12.00 Fredagsmys med Lennart som lagar
31 potatismos och ugnstekt falukorv 75:- anmalan

senast 24/5 max 21 st

Med reservation for &ndringar. Varmt valkommen!
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