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Uppdragsnamn

Hemgangsteam

Bestallare

Magnus Johansson, vérd- och omsorgsdirektor

Ansvarig for att utfora uppdraget

Verksamhetsomrade ordinart boende

Bakgrund till uppdraget

Hemgangsteamet dr en utforarenhet inom verksamhetsomrade ordindrt boende
som funnits sedan 2015. Verksamheten har hela Norrkdpings kommun som
upptagningsomrdde och bemanningen bestar av enhetschef, underskoéterskor,
sjukskoterskor, arbetsterapeuter och fysioterapeuter.

Uppdragsspecifikationen ar ett tillsvidareuppdrag som revideras regelbundet
utifran identifierade utvecklings- och fordndringsbehov. Revideringar har gjorts
2017, 2019 och 2020.

Beskrivning av uppdrag

Hemgangsteamet stodjer den enskilde i hemmet med den vard och omsorg
inklusive rehabilitering som beviljats méndag till séndag kl. 7.00 - 22.00. Pa
ndtter mellan kl. 22.00 - 07.00 &r det den kommunala nattorganisationen som
ansvarar for stodet till den enskilde.

Hemgéngsteamets uppdrag dr att ge stdd med vard och omsorg inklusive
rehabilitering till personer med omfattande och férdndrade behov som for tillfdllet
inte kan 16sas med ordinarie hemtjénst. Behovet av hemgangsteamets insatser kan
uppsta efter en sjukhusvistelse, en vistelse pa korttidsboende eller i samband med
hemtjanstirenden i det egna ordindra boendet. Myndighetsutdvningen gor alltid en
individuell bedomning av vilket stod som blir bést for den enskilde.

Hemgéang frén sjukhus eller korttidsboende kan med férdel om mgjligheten finns
foregds av ett besok av medarbetare frin Hemgangsteamet. Nér den enskilde
kommer hem moéter Hemgangsteamet upp 1 bostaden. Lagen om samverkan vid
utskrivning fran sluten hélso-och sjukvérd innebér att fler personer far samordnad
vard- och omsorgsplanering 1 hemmet. Darfor kan hemgangsteamet fa starta sitt
stod, trots att planeringen inte alltid &r genomford. Néar den enskilde &r
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utskrivningsklar fran sjukhus eller korttidsboende ska Hemgéangsteamet kunna ta
emot samma dag.

Aktuell uppdragsorganisation 2020

Yrkeskategori Antal Kommentar
arsarbetare
Enhetschef 1,00 mandag-fredag dagtid.
Sjukskoterska 2,00 mandag-fredag dagtid.
Arbetsterapeut 2,00 mandag-fredag dagtid.
Fysioterapeut 1,00 mandag-fredag dagtid.
Underskoterska 21,00 mandag-sondag kl1.7.00-22.00
Syfte/effektmal

Syftet dr att ge personer en stabil, trygg och sidker hemsituation med vird- och
omsorgsinsatser i relation till personens behov. Malet dr att den enskilde ska
kénna trygghet och kunna fortsétta bo kvar i det egna hemmet.

Forvantat resultat

Insatserna ges i relation till den enskildes behov och verksamheten utgor ett
komplement till ordinarie hemtjénst och ett alternativ till korttidsboende.
Verksamheten bidrar till ett minskat behov av tidiga aterinldggningar pa sjukhus
och ett minskat behov av korttidsplatser.

Myndighetsutovningens planering, beslut och uppfoljning

Myndighetsutovningen beslutar om vem som ska fa stod av Hemgangsteamet.
Myndighetsutdvningen pébdrjar vird- och omsorgsplanering med den enskilde
och fattar ett beslut om insatser som utfors av Hemgéangsteamet under en
tidsbegrinsad period. Vid myndighetsutdvningens forsta kontakt med den
enskilde ska ocksa val av utforare ske.

Myndighetsutdvningen anger tidsatta insatser, som finjusteras tillsammans med
Hemgéngsteamet vid gemensam uppfoljning och dérefter faststills stodbehovet.
Hemgangsteamet och myndighetsutdvningen kommer 6verens om nér det ar
lampligt att uppfoljningen ska ske. Uppfoljningen ska ske i sadan tid att ordinarie
hemtjanstutforare ges tid for forberedelser. Hemgéngsteamet ska fa ett
uppdragsdokument fran myndighetsutovningen.

Végledning fér bedémning av malgrupp

For att en person ska vara aktuell for hemgéngsteamet ska ett omfattande och
fordndrat behov av stdd finnas. Det kan dven i undantagsfall vara aktuellt for
personer vars hemsituation tillfalligt av olika skél inte fungerar. Vilket 1 sa fall
sker pa initiativ frdn berdrd enhetschef i hemtjénst och efter beslut av
myndighetsutdvningen.



Personer som vardas palliativt men inte befinner sig i livets slutskede kan bli
aktuella for hemgangsteam utifrén individuell beddmning. Daremot ingar inte
svart sjuka och brytpunktsbedémda personer med palliativ vard i livets slutskede
som har behov av hemtjénst dygnet runt i malgruppen.

Nir personer bor tillsammans, dir den ena har mycket stod fran hemtjinst och den
andra egentligen behover hemgéngsteam far parterna diskutera hur man bast l6ser
badas behov.

Hélso- och sjukvardsinsatser av hemgangsteamet

Oavsett troskelprincipen far brukare med insatser frdn hemgéangsteamet besok
kostnadsfritt fran legitimerade medarbetare. Personer som inte omfattas av
hemsjukvard enligt troskelprincipen vid dverldmning till ordinarie hemtjénst
Overfors till sin vardcentral.

Samverkan

Hemgangsteamets uppdrag stéller stora krav pa ndra samverkan och flexibilitet
mellan bade myndighetsutdvning, hemgéngsteam, hemsjukvéard, privata och
kommunala hemtjinstutforare for att verksamheten ska fungera. Aven samverkan
med olika verksamheter inom Region Ostergdtland behdver vara vil utvecklad.
Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso-och sjukvard innebér att
samordnad individuell planering (SIP) ar ett viktigt redskap.

Tidplan
Det reviderade uppdraget startar 2019-04-01 och pégar tillsvidare.

Uppfdljning/utvardering

Verksamheten f6ljs upp regelbundet och resultatet delges
kontorsledningsgruppen. Uppfoljningen delges 1 sin helhet i verksamhetsomridets
arliga verksamhetsberittelse.

Bestillnings- och uppfoljningsenheten ansvarar for att regelbundet kalla berdrd
omréadeschef, enhetschef och enhetschef for myndighetsutovningen till
utvdrderingsmoten.
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