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Om den har broschyren

Hej! Vad kul att du liser den hir broschyren! Det betyder férhoppningsvis
att du vill lira dig mer om de olika uppdragen kontaktperson, kontaktfamilj
och familjehem.

Familjehemsenheten ir en del av socialkontoret i Norrkopings kommun
och arbetar med att bevilja olika insatser for barn och ungdomar i behov
av stdd. Hos oss arbetar ett antal familjehemssekreterare med att rekrytera,
utreda, utbilda och handleda uppdragstagare.

I var vardag triffar vi manga minniskor som vill hjilpa barn och unga
som har behov av stod. Men alla vet inte hur de kan hjilpa till. I den hir
broschyren hoppas vi att du ska lira dig mer om vad det innebir att vara
kontaktperson, kontaktfamilj och familjehem.

Givetvis kan vi inte svara pd alla dina fragor hir. Vi vill dirfor girna att
du mejlar oss om du har nigra 6vriga funderingar om de olika uppdragen:
familjehem@norrkoping.se. Glom inte heller att besoka var webbsida:
www.norrkoping.se/familjehem.

Trevlig lasning!
Familjehemssekreterarna i Norrkipings kommun



Kontaktperson

Varfor behdvs en kontaktperson?

En kontaktperson kan ha stor betydelse f6r en ung minniska som tycker
att tillvaron ir svir, med manga krav fran familj, skola och kompisar. Da
kan det vara skdnt att ha en vuxen att dela sina tankar och sin tid med.

Vad innebadr det att vara kontaktperson?

Kontaktpersonen ska vara nagon, utanfor det egna nitverket, som har tid
att lyssna, uppmuntra till fritidsaktiviteter, stotta i skolarbetet och hjilpa
den unga att ta eget ansvar.

Som kontaktperson triffar du den unga en eller ett par ganger i veckan.
Syftet med uppdraget dr att utveckla en fortroendefull relation med den
unga. Kontaktpersonen ska vara ett personligt stod och en vuxen forebild.
Insatsen dr frivillig och ska verka férebyggande. Den ges i samforstind med
den unga och dven forildrarna ska samtycka. Ibland kan en vuxen person
ocksa behova en kontaktperson for att fa stdd i sin vardag eller i sin forild-
raroll.

Som kontaktperson fir du ett arvode och en omkostnadsersittning f6r din
insats.

Vem kan bli kontaktperson?

Det ir viktigt att kontaktpersonen har en stabil livssituation samt tid och
engagemang for den unga. Kontaktpersonen ska ha en personlig mognad,
ett gott omdome samt vara intresserad av andra minniskor. Vi vill helst att
en kontaktperson dr 25 ér eller dldre, men personlig limplighet avgor.

Hur blir man kontaktperson?
Innan du blir kontaktperson utreder vi din limplighet genom att intervjua
dig och gora registerkontroller.

En kontakt-
person fungerar
som ett stod och

en forebild for en
ungdom.
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Kontaktfamil]

Varfor behdvs kontaktfamiljer?

Manga familjer har ett litet ndtverk och gruppen av ensamstiende forildrar
okar varje ar. Ibland ar fordldrarna unga och behéver stéd i sin forildraroll.
Som kontaktfamilj kan man avlasta forildrarna och bli en del av barnets

nitverk. P

Vad innebar det att vara kontaktfamilj?

Det vanligaste dr att kontaktfamiljen tar hand om ett barn eller ett syskon- N

par varannan helg. Som kontaktfamilj fyller ni en viktig roll i barnens liv.

Att ordna spinnande utflykter och roliga aktiviteter 4r inte det viktigaste.

Huvudsaken ir att man som kontaktfamilj tar sig tid for barnet och att »
barnet far vara en del av familjen och kinna sig vilkommet.

Kontaktfamiljen anlitas for sex manader i taget men det ar vanligt att upp-
draget pagar under en lingre tid. Som kontaktfamilj fir du ett arvode och
en omkostnadsersittning for din insats.
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Vilka kan bli kontaktfamilj?

Vi behéver alla sorters familjer: samboende, ensamstiende, med eller utan .
egna barn, unga och gamla. Alla barn har olika behov, vilket styr valet av o
kontaktfamilj.

Det dr viktigt att kontaktfamiljen har en stabil livssituation samt tid och
engagemang for ett extra barn.

Hur blir man kontaktfamilj?
Innan ni blir kontaktfamilj utreds er limplighet genom hembesok, inter-

vjuer och registerkontroller. >

Vanligtvis tar
en kontaktfamilj
hand om ett barn
5 -'.j" gﬂ ' ""”*m eller ett syskonpar

| ,«5/ 3 ; . varannan helg.
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Familjehem

Varfor behévs familiehem?

Det finns barn och ungdomar som tidvis har det s svart att de inte kan bo
kvar hemma. Anledningar till detta kan vara forildrars sjukdom, missbruk
eller andra personliga problem. Nir barnen inte fir den omvardnad som
de behover kan det vara nédvindigt for dem att flytta till ett annat hem

- ett familjehem. I den nya familjen ska den kinslomissiga och praktiska
omsorgen vara sa god att barnen kan fortsitta att utvecklas.

Vad innebar det att vara familjehem?

Nir ett barn placeras i ett familjehem kan det vara tillfilligt for att ge for-
dldrarna tid att 16sa sina svarigheter. Barnet kan ocksa behéva bo under en
lingre period i familjehemmet och ibland under hela uppvixttiden. Som
familjehem har man st6d av en familjehemssekreterare som ansvarar for att
ge familjehemmet handledning. Barnets socialsekreterare har ansvaret for
barnets situation och kan ocksa vara ett stdd i besvirliga situationer.

Det dr viktigt att barnet inte tappar kontakten med sitt biologiska nitverk.
Familjehemmet ska dirfor samarbeta med barnets férildrar och underldtta
kontakterna med barnets familj.

Familjehem far ersittning som ticker kostnaderna f6r det som barnet
behover. Dessutom far familjehemmet ett arvode f6r sin insats.

Vilka kan bli familjehem?

Familjehem ir lika olika som andra familjer, det finns ingen given mall.
Barn har olika behov och intressen och darfér behévs alla sorters familje-
hem. Det spelar ingen roll om man bor i stan eller pa landet, i ligenhet
eller i eget hus. Grunden ir viljan att stilla upp och hjilpa barn och ung-
domar. Dirfér 4r det nédvindigt med ett starkt engagemang. Som famil-
jehem maste man ha plats for ett barn, bade fysiskt och kinslomissigt.
Vi soker trygga och stabila vuxna som med empati och inlevelse kan vara
kompletterande forildrar till ett barn.

Barn har
olika behov och
intressen och darfor
behovs alla sorters
familjehem.

Hur blir man familjghem?

Eftersom det ir viktigt att barnet passar ihop med det tilltdnkta familje-
hemmet maste varje familj utredas. Detta gors genom hembesdk,
intervjuer och registerkontroller for att bedoma limpligheten. Hela famil-
jehemsutredningen syftar till att sikerstilla att barnet far det si bra som
mojligt. I anslutning till familjehemsutredningen ges det blivande familje-
hemmet en grundutbildning.



Vanliga fragor & svar

Hur linge kan ett barn bli kvar i ett familjehem?
Det varierar mellan nagot ér till hela barnets uppvixttid. Som familjehem
ar det vikeigt att finnas kvar for barnet sa linge det behovs.

Hur linge pégar ett kontaktpersons-/kontaktfamiljsuppdrag?
Det varierar fran fall dill fall. Vanligtvis pagar ett uppdrag cirka ett till fyra
ar.

Kan man paverka vilket barn/ungdom man vill hjilpa?

Vid matchning av uppdrag tas hinsyn till egna 6nskemal. Till exempel far
man komma med forslag pa ilder, intresseinrikening, syskon, omfattning
med mera.

Krivs det sirskild utbildning f6r att fa bli uppdragstagare?

Det krivs ingen sirskild utbildning eller férkunskap, men alla blivande
familjehemsforildrar ska delta i en grundutbildning arrangerad av
familjehemsenheten.

Vilket st6d fir man som uppdragstagare?

Alla uppdragstagare har regelbunden kontakt med barnets socialsekrete-
rare. Familjehem har dven kontakt med en familjehemssekreterare och vissa
familjehem far dessutom stdd via handledningsgrupper diar man triffar
andra uppdragstagare.

Ska barnet/ungdomen ha ett eget rum?
Hos kontaktfamiljen finns det inget krav pd att barnet ska ha ett eget rum.
Barn som bor i familjehem ska diremot ha ett eget rum.

Kan man ta ledigt fran uppdraget?

Kontaktpersoner och kontaktfamiljer kan vara lediga i samband med till
exempel semesterresa eller sjukdom. Familjehemstorildrar kan inte vara
lediga frin sitt uppdrag eftersom barnet r en del av familjen.
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Vilket mandat har man att fatta egna beslut?

Som kontaktperson och kontaktfamilj kan man inte fatta egna beslut om
barnet. Familjehem kan fatta beslut i vardagen, men vid storre f6rind-
ringar 4r det virdnadshavaren som bestimmer.

Vem bestimmer nir ett barn ska flytta frin familjehemmet?

Om det dr mojligt ska ett barn som bor i familjehem flytta hem till sin
forilder igen. Om och nidr avgérs i de flesta fall av barnets vardnadshavare/
forilder tillsammans med socialkontoret.

Vad far man f6r ersittning?

Alla uppdragstagare fir ett arvode f6r sin insats. For att ticka kostnader i
uppdraget utbetalas dessutom en omkostnadsersittning. Se ersittnings-
nivaer: www.skl.se.

Maste man vara en typisk mamma-pappa-barn-familj f6r att fa bli
uppdragstagare?

Nej, alla typer av familjer behovs! Det ér heller inget hinder om man 4r
ensamstaende.

Om du vill veta mer:

Ring Familjehemsenheten, 011-15 61 71, och stall dina fragor!
Du ar ocksa valkommen pa en informationskvall, las mer:
www.norrkoping.se/familjehem.
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Norrkopings kommun. For dig. For alla. For det goda livet.

I Norrkoépings kommun har alla ratt till jamlikhet, delaktighet och del
av valfarden. Var vision handlar om det goda livet, och uppdraget ar
att skapa, utveckla och leverera valfardstjanster till medborgare och
verksamheter i vart omrade.

Vi brukar séga att kraften kommer ur kreativitet och vara 9 000
medarbetare.Genom att planera och driva en standig utveckling av
miljoer, boende, naringlivsklimat och service till medborgarna skapar
vi forutsattningar for ett nytt, spannande Norrkoping. En kreativ
motesplats for manniskor och mojligheter.

Tryck: Norrkopings Tryckeri 2014

Las mer om var organisation och vara uppdrag pa www.norrkoping.se

(v} Familjehemsenheten rr:
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